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La section fribourgeoise offre des prestations pour les seniors depuis 1923

Pro Senectute celebre ses 100 ans

¢ LISE-MARIE FILLER

Vieillesse » Pro Senectute Fri-
bourg souffle ses 100 bougies. Pour
l'occasion, la fondation sise au
Pagsage du Cardinal, a Friboursg,
s'olfre des pistes de pétangque adap-
tées, destinées aux habitants du
complexe d'a coté Diabolo Menthe,
aux collaborateurs et aux voisit
Elle propose aussi un riche pro-
gramme d'activités, présenté lors
d'une récente conférence de presse
(voir ci-apres),

L'oceasion de revenir sur I'his-
toire de l'institution. dont la mis-
sion est d'offrir des prestations aux
personnes fgees,

aPro Senectute a lutté, dés ses
origines, pour l'introduction de
I'AVS en Suisse. Aujourd’hui en-
core, la fondation est assez lide i la
politique federale de la vieillesse:
les relations sont fréquentes et
etroitese, explique Pierre Aehy, pre-
sident du conseil de fondation.

«La stabilité de
notre fondation
est due au [ait
que nous somines
raccrochés

aune
organisation
nationale»

Emmanuel Michielan

Pour comprendre le conte:
remontons jusqu’en 1947
un feuillet h
l'aide de historien
Dorand. Cetle ann
FEIC sillesse est vol Avani
cela, il a fallu agir, Car si les seniors
ne peuvent pas &re aidés par leur
famille ou la charité privée, ils
ni éire recueillis dans des
lardse, Dans le can-
2% quatre institutions sont
s ALY e i i
1aisons de pauyre
vent, les gens aient pas
le droit de vote et éaient mal vus
socialement. car ils étajent & la
chargedes communes, qui n'avaient
s pas les movens. Le minimum
était dépensé pour la nourritures,
détallle Jean-Plerre Dorand.

n-Pierre
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-

SOINES

Aider les nécessitenx

Emue par cette situation, la Soclété
sulsse d'utllité publique, composée
de philanthropes aldant les néces-
siteux, crée formellement la fonda-
thon Pour la vieillesse en 1918, Des
sections cantonales nalssent. celle
de Fribourg voit le jour en 1923, 1
faut dire qu'une «enquéte sur les
vieillardss menée pen de temps
auparavant établit nolr sur blanc

Les pistes sont destinées aux seniors ainsi qu'aux collaborateurs de Pro Senectute et aux voisins. Le but est aussi d’encourager la pratique

s

ce sport chez les personnes agées en général, via une mini-campagne. Charly Rappo

ACTIVITES AU PROGRAMME EN GUISE DE GATEAU D’ANNIVERSAIRE

Afin de féter les 100 ans de Pro Senectute
Fribourg, plusieurs activités spéciales sont
prévues. Deux séances gratuites pour dé-
couvrir l'aquagym sont agendées mercre-
di 23 aodt et vendredi 25 aodt aux Bains
de la Motta. Trois escapades en car, adap-
tées aux personnes a mobilité réduite,
auront lieu en septembre & destination de
Lucerne et du lac des Quatre-Cantons, des

chutes du Rhin et du Jura. Informations et
inseriptions au 02634712 40,

Puis le samedi 30 septembre, une journée
découverte du Centre sportif du Platy, &
Villars-sur-Glane, gratuite, permettra de
découvrir et de tester de la gymnastigue,
du tchoukball. des danses du monde, du
‘Walking football (pratiqué en marchant),
ete, Le 5 décembre représentera loccasion

Il prévoit un «petit gag» avant le dépot de son initiative

Parkings gratuits 3 Le conseil-
ler général fribourgeois Claudio
Rugo et ses alliés organisent le
22 aoiit un cortége de voitures
a 20 km/h.

Claudio Ruge, conseiller géné-

10 ha 11 hde'Hotel de Ville au
Contréle des habitants, Le but?
Marquer le coup, juste avant le
depdt des signatures de [initia-
tive communale intitulée «La
premiére heure de parking gra-
tuite i Fribourgs.

I'Assoc

services s

commergants et artisans des
quartiers de la Bz
ition fribourgeoise du
commerce, de l'artisanat et des
joindront au cortége.  sabl

Contactée par La Liberté, la
ville de Fribourg annonce

se-Ville et de

génent pas la fluidité du trafic et
les trajets des services d'ur-
gence, Mais rouler 4 moins de
20 km/h n'est-il pas punis
¢ «Tout dépend du nombre
de vehicules. [y aura certaine-
ment une intervention de la

de réunir les bénévales s'investissant pour
Pro Senectute et de les remercier.

L'année prochaine, le 11 mars, cap sur le
Palais fédéral avec une visite guidée don-
née par Deminigue de Buman, ancien pré-
sident du Conseil national, et Pierre Aeby,
ancien conseiller d'Etat et président du
conseil de fondation de Pro Senectute
Fribourg. LMP

PUBLICITE

la nécessité d'un tel organisme:
473 seniors v déclarent étre dans le
besoin et ne pas étre secourus. Un
fonds cantonal de secours est erég,
et une collecte est réalisée par des
éleves d'école primaire.

Tout cela n'aurait pas été pos-
sible sans un homme, le député
Léon Genoud. qui préside la section
[ribourgeocise & ses débuts, Une col-
lecte annuelle est aussi organisée
par la Direction de l'instruction
publique. Environ 2300 francs sont
rassemblés en 1923, ce qui permet
de secourir cing personnes igées
dans le canton. En 1945, plus de
24 000 francs sont répartis entre
794 personnes,

Auvjourd'hui, 'aide financiére
reste un des objectifs de Pro Senec-
tute. mais I'AVS et le deuxiéme pi-
lier ont pu poser une base, comme
le rappelle Emmanuel Michielan,
directeur actuel de Pro Senectute
Fribourg. «Ce n'est plus tellement
de survie dont il s'agit mais du
maintien en forme, car les per-
sonnes dgées vivent plus longtemps
et en meilleure santéw, glisse Jean-
Pierre Dorand.

Créer du lien

Pro Senectute propose done de
nombreuses activites, Lidée est
aussi de créer du lien entre les se-
niors, avec la disparition de nom-
breux bistrots de village qui ser-
vaient de licu de
vaeud
du temps;
des con
Lie de la fond
el Michi

s ' Elat [a

res de consul
bs dans chague di i pense
que la stabilité de notre fondation
est due au fait gque nous sommes

vient aussi de la Confédération, via
un contrat de prestationss, précise
Emmani chielan.

Lees défis er restent nom-
breux. Le directeur veat que la fon-
dation soit plus présente dans
toutes les régions et souhaite obte-
nirdavantage de inancement de la
part da canton et des communes
{qui couvre actuellement 4% du
budget de Pro Senectute Fribourg),
Carla population des 63 ans et plus
doublera d'ici & 2040, selon les esti-
mations, et U faut v fakre face. «Il ne
s'aglt pas de penser unlguement
aux hopitauy et aux EMS, mals au
maintien & domlcile. notamment &
l'assistance et 4 'accompagne-
ments, précise Emmanuel Michie-
lan, gui encourage le développe-
ment de logements adaptés. »

LE 20 ADBT 2023

IL VR FRIRE
CHAUD AVEC

ral de la ville de Fribourg, I'a
annoncé dans un communiqué
dilfusé aux médias. [l coorgani-
sera le 22 aolt «un cortége de
voitures semi-improvisés de

1l est annoncé dans le cour-
rier que Le Centre, le PLR et
I'UDC, ainsi que des représen-
tants du TCS, de GastroFribourg,
de 'Association des intéréts des

qu'aucune autorisation n'a oté
demandée. Problématique? Pas
forcément, nous répond-on,
tant que les participants n'en-
travent pas la circulation, ne

police cantonale si des dizaines
de voitures génent le trafic»,
assure Alexandre Brodard,
chargé de communication de la
ville. 3 GEOFFROY BRANDLIN
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